
Conoscere e praticare la

Gli incontri si terranno ogni giovedì a cadenza settimanale
9 aprile • 15 aprile • 23 aprile • 30 aprile

7 maggio • 14 maggio • 21 maggio • 28 maggio
4 giugno • 11 giugno

16:00 - 17:00 • aula 4

A cura di Luca Simione, Docente UNINT

terza missione / impatto sociale 
mindfulness @ unint

II edizione - secondo gruppo di incontri
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